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ENDO HEALTH App

Die Endo-App ist ein digitales Medizinprodukt zur multimodalen 
Unterstützung von Endometriose-Betroffenen. Ziel des Programms ist es, 

die Nutzerinnen dabei zu unterstützen, im Rahmen des Selbstmanagements 
ihre Lebensqualität zu verbessern. Das Selbstmanagementkonzept beruht 
grundlegend auf einem Symptomtagebuch, in dem Nutzerinnen ihre 
Symptome, Aktivitäten, Übungen und ihre Behandlungen dokumentieren 
können. Als Teil der Therapie werden wissensvermittelnde Elemente, validierte 
Fragebögen, geführte Übungen und Techniken aus dem Bereich Gynäkologie, 
Physiotherapie, Psychologie, Schmerztherapie, Rehabilitation, Sozial-
pädagogik, Ernährung, Ressourcenaktivierung sowie Resilienzstärkung zur 
Verfügung gestellt. 




Exemplarische Accessibility Auswertung

Analyse

Barrierefreie

ENDO APP

by Katharina Engl User Experience Design GmbH

Folge uns für mehr UX-Tipps Copyright 2022 Katharina Engl

https://www.instagram.com/katharina.engl.ux/
https://www.linkedin.com/showcase/ux-for-health


Wir machen Apps und Anwendungen 


DiGA-ready
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Der Trend zeigt: immer mehr Gesundheits-Apps kommen auf den Markt. Dass Frauen die 

Hälfte der Weltbevölkerung ausmachen, scheinen Investoren bei der Finanzierung von 

Gesundheitsanwendungen allerdings zu vergessen. Laut einer Studie von McKinsey fließen 

nur etwa drei Prozent aller Digital Health Investments in sogenannte FemTechs – digitale 

Gesundheitsprodukte für den weiblichen Körper.



Dass wir ENDO HEALTH auf ihrem Weg zur Zertifzierung als digitale Gesundheits-

anwendung für Frauen mit Endometriose unterstützen durften, macht uns deshalb 

besonders stolz.



Mit der Durchführung unseres Accessibility-Checks nach dem WCAG AA Standard in den 

Bereichen Sehen, Hören und Motorik haben wir wichtige Schwachstellen und Hürden auf 

dem Weg zum DiGA-Antrag identif iziert. In einem anschließenden Workshop konnten wir 

dem Endo Team somit wichtige Hinweise und Impulse zur Vebesserung der Usability und 

Barrierefreiheit für ihre iOS und Android Apps geben. 



Dass ihre App nun erfolgreich als DiGA im BfArM-Verzeichnis gelistet wird, ist ein wichtiger 

Schritt, um die aktuell lückenhafte Behandlung von Frauen mit Endometrisoe zu 

verbessern.


  


Willst auch du unseren Accessibility-Check für deine Website, App oder Software in 

Anspruch nehmen? 



Sende uns eine unverbindliche Anfrage.


www.ux-for-health.de
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Folge uns für mehr UX-Tipps.

War das hilf reich?

https://www.instagram.com/katharina.engl.ux/
https://www.linkedin.com/showcase/ux-for-health

